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1. Цель исследования: изучение происхождения названий дней недели и месяцев в английском языке 
Краткое описание:
Все мы используем в речи названия дней недели и месяцев. Но немногие из нас задумываются над тем, когда и откуда они пришли в наш язык или в английский, который мы изучаем. Почему дням и месяцам дали такое название? Меня  очень заинтересовала тема выбранного исследования. Именно это вдохновило меня на работу над моим докладом. 
Методы и материалы исследования:
В ходе творческой работы я пользовалась в основном информацией из книг следующих авторов:
1. В.Д. Аракин «История английского языка»
1. В.Д. Аракин «Очерки по истории английского языка»
1. Б.А Ильиш «История английского языка»












Введение.
В древности было время, когда дни недели не имели своих названий. Причина очень проста-человек еще не придумал неделю.
В ту эпоху время делили только на месяцы, поэтому было слишком много дней, чтобы каждому из ни присваивать имя. Но со строительством городов людям необходим был отдельный день для торговли, базарный день. Иногда такие дни проводились каждый десятый день месяца, иногда — каждый седьмой или каждый пятый. В Вавилоне это был каждый седьмой день. В этот день никто не работал, люди встречались для торговли и для проведения религиозных церемоний.
Евреи переняли этот пример, только выделили каждый седьмой день для религиозных целей. Так появилась неделя — дни между рыночными, или базарными днями. Евреи дали название каждому дню, проще говоря, это был его порядковый номер после субботы — дня, предшествовавшего базарному дню.
Египтяне, принявшие систему недель, назвали дни недели по пяти планетам, Солнцу и Луне. В древнем Риме также пользовались египетскими именами дней недели: день Солнца, Луны, Марса, Меркурия, Юпитера, Венеры, Сатурна.
Кстати, когда говорят «день», это означает период времени между восходом и заходом солнца. В древнем Риме день длился от полуночи до полуночи, и в настоящее время многие страны пользуются именно таким методом.



Воскресенье — первый день недели
Календарь на английском языке с первого взгляда кажется необычным. Бросается в глаза непривычный первый день недели — воскресенье (Sunday). Но это не значит, что рабочая неделя начинается в этот день. Просто у англичан принято разделять выходные (субботу и воскресенье) на начало недели и конец — создается иллюзия равномерности.
На самом деле, так обстоит дело не только в Англии. Помимо англичан неделю с воскресения начинают американцы, канадцы и жители некоторых других стран. 
Все началось с религии и еврейских традиций. Согласно Библии Богу понадобилось шесть дней для сотворения мира. На седьмой же день Творец отдыхал. Когда христианство развивалось первый день недели также стал днем отдыха. В 321 г. римский император Константин распорядился назначить воскресенье первым днем недели и поклонения. 
Позднее традиции разделились. Многие европейские страны не стали разделять выходные и начали считать началом недели понедельник. Северная Америка оставила старое исчисление. 
Интересно то, что в Великобритании нет однозначного решения на данный момент. Существует старая традиция, по которой воскресенье размещают в начале недели в календарях, но в быту именно понедельник считается первым днем недели, а суббота и воскресенье - weekend, то есть конец недели.
А также, что бывает довольное редко, если человек работает в субботу, то у него один выходной в начале недели. В воскресенье принято уезжать с родственниками на природу (в летние и весенние месяцы) или ходить на чаепития к родным (осенью и зимой).

Происхождение названий дней недели в английском языке
В английском языке дни недели названы в честь языческих богов германо-скандинавской и древнеримской мифологий. Боги, которым поклонялись саксонские предки британцев, были довольно многочисленны, однако те, от которых получили названия дни недели, были главными объектами их культа. В древние времена римляне использовали субботу в качестве первого дня недели. Вознесение Солнца в ранг божества и фанатичное преклонение перед ним переместило воскресенье со второго на седьмой день недели.

1. SUNDAY- воскресенье.
Название этого дня недели происходит от латинского выражения dies solis-солнечный день. был назван в честь имени Бога Солнца – Sun, древние саксонцы поклонялись Богу Солнца, поэтому посвятили ему название этого дня. 
Его также назыали латинским именем Dominica-день бога. Романские языки(испанский, французский, итальянский) сохранили этот корень (dom-) в названии этого дня недели.
В английском языке существует множество выражений со словом “Sunday“.
 Sunday’s child – дитя, родившееся в воскресенье или в переносном значении – человек, которому везет;
 Sunday face – двуличный человек или человек, который лицемерит;
Sunday painter — художник-любитель;
Sunday dinner — воскресный обед;
A month of Sundays – достаточно большой промежуток времени;
In Sunday best – быть хорошо одетым; 
When two Sundays come/meet together – “когда воскресенья пересекутся”, «после дождичка в четверг», то есть “никогда”.

2. MONDAY- понедельник.
Название этого дня недели на английском происходит от англо-саксонского слова monandaeg — "лунный день". Второй день недели посвящали Богине Луны (Moon).
Black Monday – первый понедельник после отпуска или каникул;
Fat Monday – понедельник перед Великим постом;
Monday feeling – после воскресенья нежелание приступать к работе.
 
3. TUESDAY - вторник.
Этот день недели на английском был назван в честь норвежского бога Tyr. Римляне же назвали этот день в честь бога войны Марса (Mars). Существует и другое мнение, что Tuesday был назван в честь Бога Тьюско (сына Земли).
4. WEDNESDAY - среда.
Происхождение названия этого дня недели относится к Римской империи, о Есть и другое мнение, что Wednesday был назван в честь божества Воудена. О его подвигах ходят легенды.  Бог Воуден (также Вотан, или Один), был высшим божеством у северных наций. Этот герой по преданиям прибыл откуда-то с востока, но неизвестно, из какой страны и когда точно. Его подвиги составляют большую часть мифологических сказаний древних народов и преувеличены настолько, что находятся за пределами вероятного. 
Holy Wednesday, Spy Wednesday – Святая Неделя
1. THURSDAY- четверг.
Следующий день недели – четверг, и назван он в честь норвежского бога Тора (Thor). В норвежском языке этот день недели называется Torsdag. Римляне называли этот день недели - dies Jovis - "День Юпитера", самого важного бога в их мифологии.
1. FRIDAY - пятница.
Предпоследний день недели в английском языке – пятница. Этот день недели был получил своё название в честь норвежской царицы Frigg, Богини Фриги, или Фрейи (Богини Земли), которая изображалась с мечом в правой руке и луком в левой.. Римляне посвятили это название богине Венере (Venus).
1. SATURDAY — суббота
Была названа в честь Бога Ситера. Бог Ситер изображался стоящим на острой колючей спине окуня, как на пьедестале, с непокрытой головой. В левой руке он держит колесо, а в правой — ведро с водой, в котором находятся цветы и фрукты. Он одет в длинное платье и подпоясан веревкой. Название этого дня недели прославляло бога древнеримской мифологии Сатурна (Saturn).
Примечательно, что дань уважения к почитаемым Богам сохранилось и в заглавном написании названий дней недели.











Происхождение названий месяцев в английском языке
Названия месяцев в английском языке вытекли из римских традиций, которые оставались на территории британских островов около четырёх столетий. За это длительное время они внесли свою культуру, язык и создали целые города на островах и естественно календарь.
Различные месяцы на английском языке так же всегда пишутся с большой буквы, так как это слова, производные от имен собственных (в основном принадлежащих богам). Также английские месяцы начинаются с марта — первого месяца весны. Считается, что именно в этот месяц Мать-природа обновляется. А зимние месяцы наоборот — старение и увядание года.

March – март, назван в честь Марса планеты и бога войны. Римляне верили, что этот период удобен для войн.
April – апрель. Происхождение от латинского слова aperire – открывать (начало весны). Существует и вторая версия, что название получено в честь греческой богини любви, Афродиты.
May – май, получил своё наименование в честь римской богини Майя. Она была богиней весны и земли.
June – июнь, выдуман в честь богини Юноны, которая является символом замужества. По сей день, некоторые люди верят и предпочитают вступить в брачные узы в июне. Супругом Юноны был не менее важный бог Юпитер – король богов, соответственно, Юнона была королевой.
July – июль, назван в честь великого римского императора Юлия Цезаря. В этом месяце у правителя был день рождения.
August – август, принял это имя в наследство от первого римского императора Август.
September – сентябрь, sept, что означает в переводе с латинского, семь. Во времена римской империи календарь начинался с марта месяца, следовательно, сентябрь был седьмым месяцем в году.
October, November, December (октябрь, ноябрь, декабрь). Над названиями этих месяцев римляне не очень заморачивались, как и над предыдущим. Они их назвали просто octo, novem, decem – восемь, девять, десять.
January – январь, назван в честь бога Януса. По легенде, он имел два лика, один смотрел вперёд, а другой назад, таким образом, он мог видеть начало и конец года. Он был богом ворот.
February – февраль. Название произошло от латинского слова, которое означало очищение. В древности, дома после зимы выглядели очень грязными и в то время, которое занимал этот месяц, считалось благоприятным для очистки дома.

Поскольку английские названия месяцев достаточно созвучны с русскими, обычно не бывает проблем с запоминанием при изучении английского языка. На сегодняшний день мы используем календарь в двенадцать месяцев, хотя изначально в древнеримском календаре было только 10 месяцев.
В английском языке названия месяцев часто употребляются в сокращенном виде: January – Jan. February – Feb. March – Mar. April – Apr. May – May. June – Jun. July – Jul. August – Aug. September – Sept. October – Oct. November – Nov. December – Dec.

Месяцы года в английских идиомах
February fill-dike - дождливый период 
February fair-maid - подснежник
March beer - мартовское пиво (сезонный напиток, производимый главным образом в силу традиции; поступает в продажу в середине марта и продается не более месяца)
the Ides of March - мартовские иды, пятнадцатое марта (дата получила известность в истории, так как в этот день в 44 до н. э. произошло убийство Юлия Цезаря) 
April fish - первоапрельская шутка
April-fool - жертва первоапрельской шутки
April weather - 1) то дождь, то солнце; 2) то смех, то слёзы 
April Fools' Day - "день всех дураков", 1-е апреля (день розыгрышей)
May - (в Кембриджском университете) а) = Mays майские экзамены; б) (Mays) гребные гонки (в конце мая или в начале июня) 
May and December/January - брак между молоденькой девушкой и стариком
May Day - Первое мая
Mayflower - цветок, распускающийся в мае: майник, ландыш, боярышник
May-queen - девушка, избранная за красоту королевой мая (в майских играх)

Месяцы в английских пословицах и приметах
April is the cruellest month. Апрель - самый жестокий месяц.
March comes in like a lion and goes out like a lamb. Март приходит как лев, а уходит как ягненок. (Март приходит с бурей, а уходит с теплом.)
March grass never did good. От ранней травы проку не будет.
April showers brings May flowers. В апреле дожди, в мае цветы.
A warm January, a cold May. Теплый январь - холодный май.
Практическая работа
Всего было опрошено 45 человек в возрасте 14-15 лет.
Цель данного опроса: выявить знают ли подростки происхождений названий дней недели и месяцев в английском языке.
Было задано 3 вопроса:
1.Знаете ли Вы, в честь кого/чего были названы дни недели и месяцы в английском языке?
2. Как Вы думаете, какой день недели и месяц принято считать в Англии первыми?
3. Изначально в древнеримском календаре было:
1. 12 месяцев
2. 13 месяцев
3. 10 месяцев
4. 9 месяцев
На первый вопрос из 100% ответило 15%
На второй вопрос многие затруднились ответить.
На 3 вопрос 48% дали ответ «А», 32 % дали ответ «Б», 12% дали ответ «А», остальные «Г»
Благодаря этому опросу мы выявили, что большинство опрошенных подростков не знают об истории происхождения английского календаря.
Также было предложено соотнести английские идиомы с их переводами:
Black Monday                   подснежник
Fat Monday                       Святая Неделя
Sunday face                       художник-любитель 
Sunday painter                  двуличный человек или человек, который лицемерит
A month of Sundays         брак между молоденькой девушкой и стариком
In Sunday best                  первоапрельская шутка

Holy Wednesday, 
Spy Wednesday                    понедельник перед Великим постом
February fair-maid               первый понедельник после отпуска или каникул
April fish                              быть хорошо одетым
May and December              достаточно большой промежуток времени


Black Monday - первый понедельник после отпуска или каникул;
Fat Monday - понедельник перед Великим постом;
Sunday face - двуличный человек или человек, который лицемерит
Sunday painter - художник-любитель
A month of Sundays - достаточно большой промежуток времени
In Sunday best  быть - хорошо одетым
Holy Wednesday, Spy Wednesday - Святая Неделя
February fair-maid  - подснежник
April fish - первоапрельская шутка
May and December - брак между молоденькой девушкой и стариком
Большинство справилось с этим заданием.





Заключение
У англичан нам, жителям России и стран СНГ, многое кажется непривычным и странным в их культуре и традициях. Но, если разобраться, у них все предельно понятно и просто.
Таким образом, рассмотрев историю происхождения английских названий дней недели, можно сделать вывод, что в английском языке дни недели  были названы в честь богов германо-скандинавской мифологии, а также все они созвучны с названиями планет и светил, а названия многих месяцев, как и дней недели, были названы в честь древнеримских богов и императоров.
Практическая значимость данного исследования заключается в том, что полученные знания помогут расширить кругозор, а знание идиом и устойчивых выражений сделает нашу английскую речь более разнообразной и красивой, что поможет на занятиях по английскому языку.
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