Ата-ана бала тәрбиесіндегі басты тұлға.
Ата-ана-бала тәрбиесіндегі басты тұлға.Сондықтан әке де, шеше де балаларының жан дүниесіне үңіліп, мінез-құлқындағы ерекшеліктерді жете білгені жөн.
Бала адамның келешегі, баланы тәрбиелеу, оны қоғамның сапалы мүшесі етіп өсіру-ата-ананың ардақты борышы.Баланың сергек, пысық, саналы, әдепті болып өсуіне жол ашатын нәрсе-еңбек.Баланы ерте жастан еңбексүйгіш етіп тәрбиелейтін де ата-ана.
Балаға ата-ананың газет-журналмен шұылдануы,өз білімдерін көтерулері де әсер етеді.Өйткені, оларды көрген бала да газет-журналға әуес,оқуға-қызығушылығы артады.
Баланың қолына есепсіз ақша ұстату зиянды.бала әрнәрсеге әуес, еліктегіш келеді.Орынсыз берген ақшаға зиянды нәрселер сатып алып, пайдалануға ,баланы бақылау ,ұқыптылыққа үйрету, келешекте оның өз тұрмысын меңгеріп әкетуіне жол ашады.
Ата-ана баласының тәртіпті болуына жауапты.Баланың мектептен жақсы білім алуына да ата-анасы зор әсер етеді.Ол үшін баланың ата-анасы мектеппен қатынас жасап,баланың хал-жайымен танысып отырулары керек.Бала сабақтан төмен баға алса да,сыныпта тәртіп бұзса да, «Мен сөйтіп едім» деп үй ішіне айтып келмейді.Сол үшін баланың күнделік,дәптерін қарап отыру ең оңай, ең қолайлы әдіс.Баланың мектептегі тәртібі, сабақ үлгерімі, мінез-құлқымен танысудың тағы бір жолы ата-аналар жиналысына жиі қатысып отыру.Кейбір ата-аналар «менсіз де оқып жатыр ғой» деп мектептен қол үзіп, алыс жүреді.Бұл баласының келешегін ойлаудан бойды аулақтату болып табылады.
«Қызықты сұрақтар» ойыны.
1.Балаңызға үлгі болатындай бойыңызда қандай жақсы қасиеттер бар?
2.Келешекте балаңыз қандай адам болғанын қалайсыз?
3.Баланы мадақтау керек пе?
Келесі сіздерге психологиялық кеңесті ұсынбақпын.
1.Балаңызды әрдайым тыңдауға және түсінуге тырысыңыз, балаға қатысты қандай мәселе болса да назар аударыңыз.
2.Баланың көзқарасымен әрдайым келіспегеніңізбен, ата-аналық борышыңызды адал атқару арқылы баланың жан дүниесіне адамгершілік қасиеттерді ендіруге болады;
3.Шешімді балаңызбен келісе отырып бірге қабылдаңыз, әрі оған өз бетімен шешім қабылдауға мүмкіндік беріңіз.Себебі, бала өзі ұнатқан ережелермен өмір сүргенді жақсы көреді.Әрине, соңғы сөзді ата-ана айтуы мүмкін, бірақ кей шешімдердің орындалуын балаңыздың таңдауына қалдырған да орынды.
Баланың бойына барлық жақсы қасиеттерді дарыту, тіпті жанын да жүрген достарына дейін мән беру,табиғат сыйлаған дарыны болса дамыту,дұрыс білім алуына жағдай жасау ата-ананың басты парызы.Ендеше бала тәрбиесінде ұсақ-түйек дейтін ешнәрсе жоқ және сол нәрседен де қателесуге қақымыз жоқ.Бала әр жанұяның бақыты.Олай болса өз бақытымызды бағалай білейік.
Барлық өнеге жанұядан тарайды.Халық жанұядағы тәрбиеге ерекше көңіл бөлген.Оны «Таяқтау оңай,тәрбиелеу қиын», «Балақан өсіру-балапан ұшыру емес» деген мақал-мәтелден көруіңізге болады.

