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        Сценарий спортивного развлечения с  
     родителями и детьми среднего возраста
                            к 23 февраля
 «Мы – юные 
    солдаты!»
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                                    Воспитатель: Меннанова Зекие Рефатовна
                                    2017 учебный год.
Вед: Здравствуйте уважаемые папы, любимые дедушки, дорогие мальчики, все герои нашего праздника! Добрый день наши заботливые мамы и взволнованные нарядные девочки. Сегодня у нас особый повод для встречи! Мы собрались в нашем садике, чтобы всем вместе отметить замечательный праздник День защитников Отечества. Поскольку защитниками, воинами, стоящими на страже мира и покоя своей страны, всегда были именно мужчины, я предлагаю поприветствовать наших пап, дедушек, которые сегодня присутствуют на нашем празднике! А также, наших мальчиков, которые, когда вырастут, обязательно станут сильными, отважными мужчинами.
1 Реб :Ночью вьюга бушевала,  И метелица мела.
А с рассветом нам тихонько. Папин праздник принесла.

2 Реб :Папин праздник –  Главный праздник 
Всех мальчишек и мужчин. И поздравить их сегодня, От души мы все хотим!!!

3 Реб: Зима прощается, пора. Она уходит со двора.В деньки последние зимы. Устроим праздник мы!!!
Вед: А еще ребята приготовили песню для самых главных и любимых защитников отечества это, конечно же,  для пап. 
(Песня «Лучше папы друга нет»)
Ведущий: Мы говорим про смелость, ловкость и находчивость наших мужчин, мы говорим про их силу и желание быть первыми.
4 Реб:  Надо сильным быть, чтоб не устать, Смелым, чтоб не испугаться, 
И умелым нужно стать, Чтоб с врагом любым сражаться!
5 Реб: Все ребята вышли дружно, Чтобы праздник наш начать, 
Каждый сможет свою силу Свою ловкость показать!
Вед. Очень радует, что у нас столько отважных ребят. Еще солдат должен быть сильным. Ведь иногда с врагами приходится драться врукопашную. А чтобы стать сильным, солдат каждое утро делает зарядку.
Ведущий: На разминку, становись!
Выполняется комплекс О.Р.У. (общеразвивающих упражнений) под песню «Бравые  солдаты».
«Наденем  солдатскую форму».
(исходное положение)И.П. о.с.(основная стойка) руки вдоль туловища.
1. полу присед. Руки через стороны вверх, хлопок над головой.
2. вернуться в и.п.
3-4. повторить.
«Наденем тяжелые сапоги».
И.П. сед с прямыми ногами.
1. согнуть ногу, хлопок под коленом.
2. повторить с другой ногой.
«Полет на самолете».
И.П. лежа на животе, руки в стороны.
1. поднять прямые ноги и руки, удержать.
2. вернуться в и.п.
«На морозе не замерзнем».
И.П. о.с.
1-15. прыжки с одной ноги на другую.
«Ах, как здесь интересно»
И.П. о.с. руки вдоль туловища.
1. поднять руки через стороны вверх – вдох.
2. опуская плавно вниз – выдох – ах.
Вед. Отлично справились с заданием наши ребята! Каким же еще должен быть солдат? Конечно, сообразительным. Ведь он должен, если нужно, уметь проявить смекалку. 
Игра Сейчас у нас «Зарядка для ума»

Вед:Теперь, уважаемые наши зрители – болельщики, поиграем с вами.
И наши бойцы – участники вам помогут.
Задание очень простое, нужно отгадывать загадки!
За каждый правильный ответ, будете получать звезду героя!
1.Смело в небе проплывает, Обгоняя птиц полет.
Человек им управляет. Что такое? (Самолет.)
2.Без разгона ввысь взлетаю, Стрекозу напоминаю.
Отправляется в полет. Наш российский... (вертолет).
3.Хожу в железном панцире, Бронею весь обшитый.Стреляю я снарядами, Я очень грозный с виду... (танк).
4.Под водой железный кит, Днем и ночью кит не спит.
Днем и ночью под водой. Охраняет мой покой. (Подводная лодка.)
5.Чудо-птица, алый хвост, Прилетела в стаю звезд.
Наш народ построил эту. Межпланетную... (ракету).
Ведущий: Вот молодцы, все знаете про военную технику.
А чтобы к празднику, веселью и играм основательно подготовиться, наши ребята расскажут для наших гостей стихотворения
Реб : В день защитника России. Поздравляем наших пап!
Салютует в небе синем . Разноцветный звёздный залп!
Реб: Мы обнимем, поцелуем. Пап и дедушек сто раз,
И сегодня вас поздравим, Чтобы вы любили нас!

Ведущий:  И конечно же будущие защитники отечества должны быть воспитанными.
Хотя ребята  пока  только учатся, уже могут продемонстрировать какими они стали вежливыми. И продемонстрировать мальчикам эти качества смогут, пригласив девочек на танец.
Танец «Салажата»

Ведущий: Ребята, с вами так интересно, вы и про военную технику знаете, и ловкие вон какие умелые, смелые, сильные…
Как представители разных военных профессий.
Знаете о ком это я?
Проводится танец  «Бескозырка»
Ведущий: Наши ребята не только умеют играть, они еще приготовили стихи в подарок защитникам и гостям!
Реб:. Хочу похожим быть на папу, 
Во всём хочу как папа стать. 
Как он – носить костюм и шляпу, 
Ходить, смотреть и даже спать. 
Быть сильным, умным,  Не лениться 
И делать всё как он – на пять! 
И не забыть ещё жениться! 
И… нашу маму в жёны взять. 

Реб: Папа утром сам вставал, 
Всё до капельки съедал, 
Не ронял, представьте, чашек, 
Никогда не рвал рубашек 
И не бегал босиком, 
И не щёлкал языком, 
И с дворняжкой не дружил – 
Очень скучно папа жил! 
Реб. Его обниму я .И тихо шепну: 
- Мой папочка, я тебя крепко люблю! 
Папочка-папуля! Папочка-папуля! 
Как тебя люблю я! 
Как я рад, когда вдвоем 
Мы с тобой гулять идем! 
Или что-то мастерим, Или просто говорим. 
И как жаль тебя опять На работу отпускать!

Реб. Может поиграть он в шашки, 
Может даже вымыть чашки, 
Может рисовать машинки, 
Может собирать картинки. 
Может рыбу он ловить, 
Кран на кухне починить. 
Для меня всегда герой – 
Самый лучший папа мой!
Песня:   Про папу
Дети исполняют песню для гостей .
Ведущий: И так, объявляем начало праздничных соревнований!
1. Первый конкурс «Гонка обручей».
Каждый участник по очереди должен продеть обруч через себя и передать другому. Последний участник (желательно чтоб им был взрослый), продевает все обручи через себя, складывая их у ног на полу.
Команде – победителю вручается флажок.
2. Второй конкурс «Склад боеприпасов».
Каждая команда должна перенести из одной корзины в другую (в разных концах зала) как можно больше боеприпасов (разноцветных мячей, кеглей, еще мы используем различные игрушки – бинокли, ложки деревянные и т.п.).
Теперь продолжим наши веселые соревнования.
Команды готовы?
Тогда объявляю следующий конкурс.
3. Третий конкурс «Меткие стрелки».
Задача каждого участника команды – сбить «снежком» кегли, стоящие на расстоянии 2 – 2, 5 метра от линии.
Ведущий: Сегодня победителями я считаю ВСЕХ!
Здесь все получили здоровье, веселье и смех!
Ведущий:Мы сегодня пели песни, читали стихи, соревновались в силе, ловкости. Пусть у нас не было победителей и побеждённых, главное, что семья в сборе: болели друг за друга, вместе радовались и переживали - а что ещё надо для счастья ребёнка. Спасибо, что вы были с нами, и думаю не столько нам, но и себе доставили удовольствие! С праздником вас всех!
Ведущий: В честь такого праздника ребята приготовили своим папам подарки и хотят их вручить.(дети вручают подарки.)
Дети, теперь бегите, обнимайте, поздравляйте своих пап, дедушек, братьев, и дарите им свои подарки!
Еще раз всех поздравляем!
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