ПЛАН – КОНСПЕКТ № 41
урока в  3  классе.

Тема:  Игра "Перестрелка"
Цель: познакомить с правилами игры «Перестрелка», разучить игру, развивать быстроту реакции, произвольности движений, воспитывать коллективизм.
Ход урока:
1.   Организация учащихся.
1. Выход на спортивную площадку.
1. Разминка. Игровые имитационные упражнения.

Инвентарь и оборудование: мяч
Место проведения : спорт. площадка, спортзал.
Подготовка.
Играющие делятся на две команды и расходятся в противоположные  стороны от центра площадки. За каждой командой на расстоянии 3метров линия плена.
Описание
  Игроки с мячом стараются попасть в соперника ,не заходя за среднюю линию. Противник увёртывается от мяча и пытается осалить игрока противоположной команды. Игроки , осаленные мячом , идут в плен за лицевую линию противника.   Сколько в команде пленных столько  очков она набрала. Победитель выявляется по наибольшему количеству   набранных очков.   
Правила игры
Мяч ловить нельзя. Поймавший мяч сам наносит удар или выполняет передачу игроку ближнему ,к центральной линии.

7. Итог занятия.
- Скажите, с какой игрой мы сегодня познакомились?
- Понравилась ли вам игра?
- Как вы думаете, что эта игра развивает у детей?

8. Возвращение в кабинет.
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