/ Развлечение: «Осень, осень, в гости просим!»

[bookmark: _GoBack]Цель: формировать у детей начальные представления о здоровом образе жизни.
Задачи: 
- совершенствовать двигательные умения и навыки посредством игр, эстафет;
- развивать ловкость, выносливость, быстроту реакции;
- способствовать развитию положительных эмоций, чувства взаимопомощи, дружбы, сопереживания.
- закреплять знания детей о временах года, о труде людей осенью, о фруктах и овощах.
- воспитывать у детей чувство коллективизма, умение сопереживать.
Проводиться разминка с детьми
Воспитатель приглашает детей послушать музыку.
-  ребята на какое время года похожа музыка?
(осень….)
- почему вы так подумали?
(грустная, не веселая…)
- конечно, ребята, это осенняя музыка, она печальная, слышно как падают листья, дует ветер…
Бродит осень по дорожке
Промочила осень ножки
Льют дожди и нет просвета
Затерялось где-то лето.
(входит осень)
Осень: я слышала здесь обо мне говорили?
Воспитатель: ой ребята кто это к нам в гости пожаловал? (Осень…)
- Да, осень, мы говорили о тебе!
Осень: А вы знаете приметы по которым я прихожу?
(дети: да….)
Осень: молодцы, вижу вы хорошо знаете мои приметы.
Осень: Ребята, а давайте немного поиграем:
М/п игра « Падают листья»
(Дети сортируют листики по цвету корзинки)
Воспитатель: вот какая красивая осень у нас.
Осень: ребята, а ещё осенью собирают урожай на огородах и в садах. Я вам принесла овощи и фрукты но они все перепутаны, их надо разобрать.
Воспитатель: это мы быстро поможем. В одну корзинку будем носить фрукты для компота, а в другую овощи для супа и салата.
Д/игра «Овощи и фрукты»
Осень: молодцы, вы хорошо знаете овощи и фрукты.
Воспитатель: осень, хочешь с нами поиграть?
Осень: конечно, хочу.
Хоровод «Заинька»
Воспитатель: Здорово! 
Осень: Мне очень понравилось у вас играть, жалко только, что уже скоро наступит зима и мы с вами не скоро встретимся!
Воспитатель: не печалься осень, мы тебе подарок приготовили, чтобы ты о нас вспоминала и не грустила! Правда ребята? (дети: да…)
Мы споём песенку осени, чтобы она не скучала.
(Осень прощается с детьми и дарит им сок)
